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Intoxicagéo pode ser definida como um conjunto de efeitos adversos resultante da
exposicdo a uma substancia quimica. As criangas, no seu processo hatural de
crescimento e desenvolvimento procuram explorar o ambiente a sua volta, nesta
fase, colocar objetos na boca, tentar pegar frascos com liquidos coloridos séo
comportamentos caracteristicos das criangas, mas isso também pode coloca-la em
grande risco de envenenamento e intoxicagdo né&o intencional. Desta forma, o
potencial para o envenenamento se faz presente. Considerando a predisposi¢éo
para ocorréncia de intoxicac@o nesta faixa etaria, o objetivo do estudo foi identificar o
perfil dos casos de intoxicagdo em criangas de zero a 14 anos, atendidas no Centro
de Controle de Intoxicagbes do Hospital Universitario Regional de Maringa
(CCI/HUM), em 2009. A populagdo foi composta por criangas atendidas no
Ambulatério de Toxicologia Infantil (ATI) do CCI/HUM, por meio de fichas de
atendimentos e do banco de dados do centro. Analisaram-se variaveis sexo e faixa
etéria da criancga intoxicada, circunstancia e agente toxico envolvido na intoxicagao e
més de atendimento da ocorréncia. O numero de criancas agendadas no
Ambulatério de Toxicologia Infanti em 2009 foi 81 criangas, das quais 47
compareceram, representando uma adesdo de 58% ao ATI. A média mensal de
casos foi de 3,91+ 2,36 com variacdo anual maxima de nove casos para 0 més de
julho e minima de um caso para os meses de fevereiro, agosto e setembro. Entre as
criancas atendidas, 28(59,5%) eram do sexo masculino e houve predominio da faixa
etéria de um a quatro anos na ocorréncia das intoxicagdes (25- 53,1%). Quanto a
circunstancia das intoxicagdes, 39(82,9%) foram acidentais, sete (14,8%) por uso
terapéutico e apenas um (2,12%) por tentativa de suicidio. O agente téxico envolvido
na maioria das intoxicacdes foi representado pelos medicamentos (17 —36,1%),
seguido pelos acidentes com animais peconhentos (8-17%) e pelos domissanitarios
(7 — 14,8%). A intoxicagdo medicamentosa em criangas se constitui como uma das
mais freqlentes urgéncias toxicol6gicas e sua ocorréncia envolve um contexto
multifatorial. Nesta perspectiva o ATl € uma proposta inovadora capaz de promover
0 acompanhamento de casos de intoxicacdo infantil, porém o comparecimento esta
vinculado & preocupacgéo dos pais. A adesdo ao ATI, para os casos agendados, é
alta considerando que a intoxicagcdo é um evento agudo.
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